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На наших репетициях мы проводим так называемое художественное чтение.  Т.е. берем
место из Писания, я его выбираю заранее и по смыслу  упражнения, и читаем. Но как...

  

  

1. Допустим, место чтения взято из нагорной проповеди. Я прошу людей, по  очереди, по
5-10 стихов читать, словно ты играешь Иисуса. Т.е. в этом  месте важно передать через
твою дикцию те чувства, которые испытывал  Иисус, проповедуя в тот день: любовь,
кротость, смирение, заботу, мир,  благодать. И вот все эти признаки я требую от
читающего. Если у него не  получается, то заново, предварительно показывая, что от
него требуется. Я  вообще все упражнения начинаю показывать сам, задавая тем самым
нужный,  правильный курс моим людям. Т.е. от них требуется не простое монотонное 
чтение, а именно то, как говорил эти слова Иисус! Дальше.

  

  

2. Читаем место из Писания голосом, манерой и дикцией пожилого человека и  ребенка,
который не то, что только учится читать, а который пока плохо  читает, но уже умеет. И
вот здесь я прошу у своих людей, показать мне  разницу между чтением пожилого
человека и ребенка. Конечно же, разница в  голосе. Но не только в нем. Ведь помимо
простого чтения, я прошу людей  передавать их манеры поведения сообразно
задаваемому характеру. Т.е. они  уже садятся, как положено старцу или ребенку. И вот
тут то уже видны  огромные разницы. И в манере чтения, и чтения по слогам, какой-то
бубнеж  себе под нос, но чтоб все было четко слышно!

  

  

3. "Суетливое чтение". Это когда человек, читая книгу, показывает, что  он уже эти
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строки читал. Т.е. проще говоря, чтение на большой, огромной  скорости. От него не
требуется четкого произношения слов. Нет. Это как  пробежка по тексту, но желательно
чтобы хоть иногда произносились явные,  четкие слова. А потом можно опять
устремляться в поиски потерянного  места. Разрешается импровизировать в этом виде
чтения, вставляя свои  слова типа: "так, ну это я уже читал!" или " так, это уже было!"
или  "угу!". Можно во все время чтения водить пальцем по книге.

  

  

4. "Голос сострадания, скорби, печали". Идеально подходит место от  Матфея 24 глава.
Где Иисус перечисляет будущие события. Я просто верю,  что Иисус очень переживал,
произнося эти слова. Может быть, в некоторых  местах он еле сдерживал слезу, ведь Он
нас очень сильно любит. Вот  сообразно этому месту, я и требую от своих такого же
чтения. Очень  сложное задание, может быть и самое сложное. Требуется вложить в
свой  голос печаль, скорбь. Т.е. требуйте от своих людей в это время пытаться 
пережить, донести до каждого слушающего на репетиции, о чем просит  читающий! Чтоб
всех слушающих пробивали мурашки по спине. Это верный  признак, что у человека
получилось. У нас из 8 человек, получилось  только у 3-х! Наверно потому, что я много
требую от своих людей.

  

  

5. "Голос Дьявола". Несмотря на всю казалось бы простоту, тоже сложное  задание. Так
как требуется не только орать и шипеть как Сатана, а еще и  передать через свой голос
всю ненависть, которую испытывает дьявол к  нам, людям. Т.е. все должны поверить
читающему!

  

  

5 а. Голос Дьявола может быть не только громким и злым. Он может быть и  лукавым и
хитрым. Идеальное место для чтения - сцены искушения Христа в  пустыне.
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В общем, и так далее в таком стиле: голос Уныния, Разочарования, Страха.  Я дал
пример, а ситуации можете придумывать теперь сами.

  

У меня на такие упражнения уходит первых полчаса репетиции. Считаю, что  такие
упражнения очень важны, так как развивает уровень всей группы по  дикции. Просто
некоторым людям в группе, которым не так все быстро  дается, которые изначально не
так были развиты как другие, порой бывает  обидно, что в основном роли играют одни и
те же, а они часто сидят на  "скамейке запасных". Объясните сразу всей группе, что вы
добиваетесь  равноценного развития всех членов.

  

  

И еще, если видите, что у человека хорошо получается на репетиции, не  тратьте на него
много времени. Он и так молодец. Лучше займитесь  отстающими. Только тогда они
смогут догнать успевающих, сильно развитых  актеров в вашей группе. Просто я считаю,
лучше когда люди уже  подготовлены к роли, тогда вам не придется тратить время на
постановку  нужного голоса актеру!

  

  

  

Советы Андрея Гончарова (г. Москва)
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