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1. Обсуждение: вводная дискуссия. (10 минут)

  

  

В результате обзора современной журнальной прессы и произведений российского и
зарубежного кинематографа можно вывести некоторые принципы, которые существуют
в обществе в отношении интимной близости.

  

  

Что считается абсолютно нормальным и даже моральным:

  

  

• Не следует искать интимных отношений на стороне, пока не разорваны отношения с
нынешним парнем или девушкой.

  

• Если парень и девушка по-настоящему любят друг друга, то у них могут произойти
близкие отношения. Любовь – это основа любого секса, даже добрачного.

  

• До брака необходимо проверить друг друга на сексуальную совместимость.
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• Главное – избежать нежелательной беременности, при разумной осмотрительности
ничего не мешает интимным отношениям.

  

• У нормального молодого человека (девушки) должен быть интерес к сексу и они
должны это выражать в своем поведение, одежде, разговоре в той или иной степени.
Если они этого не делают, то у них есть проблемы.

  

• Никогда никому не признавайся, что ты девственник (это позор).

  

• Нормально начать интимные отношения в возрасте 18 лет, позже уже очень очень
поздно, почти ненормально.

  

Что считается почти нормальным, хотя некоторые еще находят это необычным.

  

• Интимные отношения между подростками.

  

• Интимные отношения между людьми одного пола.

  

• Количество сексуальных партнеров перевалилось за несколько десятков.

  

Что считается абсолютно ненормальным, такой взгляд считается экстремальным.

  

• Интимные отношения должны иметь место только в браке между мужчиной и
женщиной. Незамужний (неженатый) человек должен хранить себя в сексуальной
чистоте.
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? Считаете ли вы, что такое резюме правильно отражает существующую ситуацию?
Какие бы корректировки вы в него внесли? В какую часть?

  

  

  

  

  

3. Презентация темы (30 мин)

  

  

Секс, секс, секс – кажется, куда бы ты ни пошел, в какую бы компанию ни попал, эта
тема выплывет. Вот, твоей подруге внезапно прямо посреди разговора с тобой
раздается телефонный звонок. Это ее парень. Они договариваются о встрече. После
разговора она с гордым видом убирает телефон, словно говоря «Вы-то, конечно, еще
пока не совсем полноценны, ведь у вас нет парня.» Вот вечером вы включаете телевизор
и как назло в каждом классном фильме самый любимый, самый главный герой конечно
же встречает второго такого же красивого, любимого и… Этот долгий поцелуй в конце
фильма! А еще в автобусе Дима Билан поет «Never ever let you go…”  Как тут не начать
мечтать о взаимоотношениях! А ведь глядишь, годы идут, вот уже и 16 стукнуло!

  

  

В период между 13 и 16 лет в организме подростка происходят глобальные изменения.
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Ребенок превращается в парня или девушку. Внутреннее ощущение своей половой
идентификации достигает достаточно высокой точки. Вместе с этим весь мир, словно
сговорившись, начинает нашептывать: «Тебе непременно нужны отношения!» Это слово
«отношения» стало сегодня почти магическим. Вот если назвать вещи своими именами –
блуд, то это режет слух. Ни кто не хочет слыть блудником. А вот если назвать то же
самое «отношениями», то какими бы грязными они не были, это кажется чем-то очень
светлым. А еще добавляют «я строю отношения» - в буквальном переводе эта фраза
означает, что «у меня уже было десяток парней, с которыми я спала и сколько еще
будет, я не знаю, но так как я в процессе «построения свое любви, построения
отношений», то всё классно – никто меня не осудит».

  

  

Если взять в человеке все, что в нем есть, то секс будет - самая «разработанная»
дьяволом схема вовлечения человека в грех. В этой же сфере существует как нельзя
много неприкрытой лжи. Итак, давайте рассмотрим, чем дьявол потчует молодых людей.

  

  

• Со своим молодым человеком (девушкой) ты достигнешь настоящего взаимопонимания
и близости, это решит твою проблему одиночества.

  

Мы уже говорили об одиночестве, многие молодые люди ощущают себя одинокими.
Одиночество, как вы уже знаете, это результат того, что наше общество искажено
грехом. Среди людей царит зависть, обман, эгоизм итд. Зачастую у молодых людей
создается представление, что подружка или бойфрэнд решат эту проблему. Но здесь
нам нужно задать несколько вопросов: вспомните известные вам (среди своих друзей и
знакомых-подростков) так называемые «парочки» и скажите, много ли эти люди глубоко
и искренне общаются? Ответ будет отрицательным. Как правило, в таких отношениях
как раз возникает проблема общения. Молодежные журналы пестрят письмами:
«Подскажите пожалуйста. У нас с парнем проблема – мне с ним не о чем поговорить.»
Такие отношения решают какие угодно проблемы, но не проблему одиночества.
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• Твой статус повышается, если у тебя есть парень (девушка) и ты с ним спишь.

  

Для сверстников это означает: да ты взрослый! Ты это можешь! Ты уже не ребенок (как
другие) ты лучше других!  Что ж, действительно девушка у которой есть «настоящий»
парень, с которым она имеет «настоящие взрослые» отношения, в своем классе будет
действительно на другом счету, к ней будут относиться, как ко взрослой. Но скажите,
вот наступает встреча выпускников школы через 10 лет. Будет ли та девушка вам или
другим казаться особенной? Раннее начало сексуальной жизни будет ли являться
залогом ее счастливого будущего? Вовсе нет. Чаще всего бывает, что как раз такие
девушки через 10 лет выглядят достаточно потрепанно по сравнению со своими более
скромными одноклассницами, которые все делали в свое время. Совершать поступки,
которые могут повлиять на всю твою жизнь только из-за того, чтобы пара-тройка твоих
одноклассников считали тебя крутым очень и очень глупо.

  

  

• Настоящее чувство должно закончиться сексом. Любовь имеет на это право. Любовью
можно оправдать все.

  

Проблема здесь в слове «чувство». Чувства переменчивы – сегодня можно испытывать
жаркие чувства к одному человеку, а потом не менее жаркие – к другому. Скажите из
ваших наблюдений за окружающими, много ли происходит браков в результате
взаимоотношений, которые завершались сексом как апогеем проявления их «настоящих»
чувств?  Чаще всего бывает совсем не так – у человека происходит один сексуальный
опыт, через время он меняет партнера и все повторяется. Тогда что здесь имеется в
виду по словом «любовь»? Дело в том, что сексуальное влечение, которое есть в
человеке может производить «чувство любви» к абсолютно случайному человеку.
Вспомните, что произошло с Татьяной в «Евгении Онегине»: «Пришла пора. Она
влюбилась.» Влюбилась ли Татьяна в достоянного человека? Было ли хоть что-нибудь в
Онегине особенного, что могло бы вызвать чувства любви? Скорее всего, влечение,
которое проснулось в молодой девушке, надело на нее опасные очки, которые ничего
общего не имеют с понятием любовь.
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(Прочитать 1 Кор.13)

  

  

Это – характеристики настоящей любви.

  

  

Часто парень говорит девушке: «Если ты со мной не спишь, значит не любишь.» Все это
совсем не напоминает слова любящего человека. А девушка иногда объясняет свою
интимную связь: «Я боялась его потерять.» Эта фраза лишена всякого смысла. Любовь
никогда не перестает. Если молодой человек по-настоящему любит с девушкой, он
никогда не будет говорить: «Спи со мной или мы расстаемся.» Если он так говорит, то
тогда девушка ничего не теряет, потеряв такого парня.

  

  

• Секс – вершина счастья, он приносит истинное удовольствие, которое нельзя получить

 6 / 10



Интимные отношения
17.01.25 13:28

нигде.

  

Интимные отношения подростков происходят в случайных местах, часто
антисанитарных. Редкая близость вообще порождает хоть какие-то приятные ощущения,
особенно у девушек эти ощущения скорее болезненные. Присутствует страх
беременности. Кроме того, такая близость оканчивается наличием чувства вины,
пустоты, еще большего одиночества. Из раза в раз молодые люди идут по той же самой
тропе обмана. Все начинается с красивого ухаживания, в крови играют гормоны,
настроение преподнятое, затем происходит близость, а потом… пустота.  Девушки
спрашивают: «И это все?» Мальчики спрашивают: «А что это вообще было?» Такой секс
не имеет ничего общего с прекрасными интимными взаимоотношениями, которые
Господь задумал между мужем и женой.

  

  

• Сексуальность – это нормально и человеку естественно ее проявлять. Такими нас
создал Бог.

  

Эта фраза – бочка меда с ложкой дегтя. Действительно в человеке есть сексуальность
и действительно, мы созданными такими Богом. Но существуют также установленные
Богом границы проявления нашей сексуальности. Сексуальность управляется
человеком. Если мы говорим: «Меня влечет к сексу и я ничего не могу с этим поделать»,
то  тогда мы говорим, что человек ничем не отличается от животных.

  

  

Что же Библия говорит об интимных отношениях? Является ли это чем-то плохим?
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• Интимные отношения созданы для того, чтобы увенчать близость мужа и жены в браке.

  

Смысл интимных отношений как раз в том, что они должны происходить только между
мужем и женой. В этом случае они становятся прекрасными и наполненными смысла. В
таких отношениях нет чувства вины и страха.

  

  

«В начале же создания, Бог мужчину и женщину сотворил их. Посему оставит человек
отца своего и мать. И прилепится к жене своей, и будут два одной плотью, так что они
уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек не разлучит.»
Марк.10:7-8

  

  

  

  

  

В Библии достаточно откровенно говорится о том, что в браке присутствует такая его
составляющая, как интимные отношения.

  

  

* Бог категорически запрещает всякие сексуальные действия вне брака.
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«Ибо воля Божья есть освящение ваше, чтобы вы воздерживались от блуда; чтобы
каждый из вас умел соблюдать свой сосуд в святости и чести, а не в страсти похотения,
как и язычники, не знающие Бога». 1 Фес.4:3-5

  

  

Обратите внимание, что в 1 Фес. говорится о всяких сексуальных действиях (не только
о половом акте). Как вы думаете, относится ли сюда порнография и откровенные сцены
в фильмах и видеоклипах? Да. Некоторые не видят в этом ничего плохого. Они говорят:
«Это всего лишь картинка. Из песни слов не вырвешь, если в фильме есть интимные
сцены, а весь фильм говорит о чем-то хорошем, то ничего плохого не будет в том, чтобы
их посмотреть.» Но давайте разберемся. Представьте, что солдату, которому предстоит
на утро сражение, всю ночь показывать фильм или картинки, где он погибает или
проигрывает битву. Понизятся или повысятся его шансы победить на поле боя?
Понизятся. В его голове будут крутиться картинки поражения, а от образов в его голове
недалеко и до дрожи в ногах.  Образы интимных сцен, если вы их смотрите даже
недолго, заседают в голову и удалить их оттуда практически невозможно. Это правда!

  

  

Принимая во внимание всю остальную ложь со стороны сатаны и давление мира вы,
поместив такие образы в свою голову, вы становитесь еще более  уязвимыми.  Обратите
внимание, стих в 1 Фес., который мы читали, говорит, чтобы мы «умели соблюдать свой
сосуд в святости и чести». Это говорит о том, что нужно с умом поступать даже в таких
деталях, как выбор фильмов и музыки. Если вы хотите похудеть, вы не смотрите
кулинарное шоу. Если вы хотите воздерживаться от страсти и похоти, то вы не будете
смотреть сцены, в которых происходит физическая близость.

  

  

* Сатана ненавидит человека и не хочет, чтобы мы были счастливы. Сексуальные
отношения вне брака – одна из его любимейших уловок.
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«Боязливых же и неверных, и скверных и убийц, и любодеев и чародеев, и
идолослужителей и всех лжецов – участь в озере, горящем огнем и серою.» Откр.21:8

  

Любодеи в этом отрывке из Библии – это люди, имевшие сексуальные отношения вне
брака.  Этот грех стоит наравне с убийством, колдовством и идолослужением.  Все
очень серьезно. Мир вокруг нас сопровождает такие отношения всегда чем-то
прекрасным - цветы, легкость и смех, приятная музыка, - делается все, чтобы дать нам
понять: «Это нормально. Это прекрасно. Ничего страшного. Попробуй, ничего не будет.»
Но может быть пора нам написать себе текст из Откр.21:8 и повесить в нашей комнате.
Чтобы помнить: это не игра.  Вряд ли бы понадобилась беседа, чтобы объяснять вам,
что убийство – это грех и за это будет серьезное наказание.  Но мы призываем вас
поверить в серьезность того, что секс вне брака принесет серьезные проблемы.

  

  

3. Заключение (5мин)

  

  

* Постарайтесь внутри себя честно оценить ситуацию: когда речь идет вокруг вас об
интимных отношениях вне брака, то загорается ли у вас внутри красный огонек
«Осторожно! Это опасно!» Или благодаря тому, что наше общество представляет это
чем-то нормальным, вы тоже считаете это нормальным?
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